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1.

Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1.1.

Institutia de invatamant superior

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studii* Licenta

1.6. Specializarea Biologie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Histologia si anatomia omului Cod ESJIQISAZFOEEEE!?:OLF
2.2. Titular activitati de curs  |Lector dr. loan Tausan
2.3. Titular activitati practice |Asist. univ. dr. Brinza lon
2.4. An de studiu® 2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* |Examen
2.7. Regimul disciplinei® @) 2.8. Categoria formativa a disciplinei® S
3. Timpul total estimat

1.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1l.e Alte Total

2 2 0 4
1.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — Total ore din planul de Thvatamant

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total”

28 28 56
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 9
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 4
teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 2
Tutoriat®
Examinarit®
1.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSIsem ) 19
1.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 56
1.5. Total ore pe semestru'?> (NOADsem + NOSIsem ) 75
1.6. Nrore/ECTS 25
1.7. Numar de credite®® 3
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.

Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum) 4

Nu se aplica.

4.2. Competente

Capacitatea de lucru in echipa si respectarea normelor de igiena si
siguranta in laborator.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1.

De desfasurare a
cursului®®

Cursurile se desfasoara in sala de curs dotata cu laptop/desktop,
videoproiector si conexiune la internet.
Se utilizeaza platforme digitale suport pentru invatare online (Google

Classroom, Google Meet, Zoom, etc.) si resurse vizuale interactive (ex.
aplicatii 3D pentru anatomie, imagistica medicala digitala).

5.2. De desfasurare a

activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) '

Laborator dotat cu microscoape optice, lame si lamele, material biologic de
analizat. Sunt utilizate simulatoare digitale, microscoape virtuale si aplicatii de
vizualizare/anatomie interactiva pentru consolidarea invatarii prin mijloace
digitale. Activitatile includ si lucru pe platforme online specializate.

6. Rezultate ale invatarii'’

Numarul de credite alocat disciplinei: 3

Rezultatele invatarii Repartizar
N e credite
; . e Responsabilitate si pe
crt |Cunostinte Aptitudini autonomie rezultatele
fnvatarii
Studentul/absolventul aplica [Studentul utilizeaza
. met lucru folosin ropriil nostinte si
Studentul/absolventul descrie, . etode de luc u' olosind brop I.I © cunogtinie st
. . S instrumente/echipamente experiente la
defineste si discuta principii ) . .
N . . moderne si tehnici clasice de |dezvoltarea
Rl |fundamentale din domeniul T N,
. . . laborator ca sa efectueze, comunitatii stiintifice | 0,6
1 |Biologiei, precum si aspecte , . o . e
. S ’ proiecteze experimente, sa si societatii in general
interdisciplinare (de exemplu: N . N . N : "
o . . L inregistreze si sa analizeze in |prin participarea la
Evolutionism, Fiziologie animala). o ey .
’ mod corespunzator rezultatele |activitati profesionale
obtinute. si/sau comunitare.
Studentul/absolventu| 0,6
| demonstreaza
responsabilitate si
autonomie Tn
Studentul utilizeaza corect si utilizarea
explica terminologia specifica cunostintelor
utilizata in domeniul Biologiei, Studentul/absolventul stiintifice din
Rl | principalele concepte si legitati, defineste, descrie, domeniul Biologiei,
2 |caracteristicile sistemelor discuta/prezinta conceptele |prin desfasurarea de
biologice din perspectiva majore din domeniul Biologiei. [cercetari, dezvoltarea
principiilor de organizare si sau imbunatatirea de
functionare a materiei vii. concepte,
asumandu-si decizii
etice si profesionale
in cadrul procesului
stiintific.
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Ri

Studentul/absolventul defineste,
explica si exemplifica tehnici
experimentale de baza si moderne
in analiza si caracterizare a
sistemelor biologice, inregistreaza
si prezinta rezultatelor
experimentale si explica principiile
metodelor stiintifice.

Studentul/absolventul

sistemelor biologice.

utilizeaza, investigheaza si
analizeaza critic principiile de
functionare si utilizare a
echipamentelor/instrumentelor
, tehnicilor/metodelor de lucru
pentru investigarea functionarii

Studentul/absolventu
| aplica cunostintele
invatate in alte
cursuri pentru a
explica interactiunile
organismelor cu
mediul.

0,6

RI

Studentul/absolventul
demonstreaza capacitatea de a
opera cu mijloacele stiintifice de
documentare, cautare a literaturii si
evalueaza critic literatura stiintifica,
creeaza argumente sustinute de
dovezi stiintifice si comunica clar
acele informatii intr-o varietate de
formate (modele, tabele, grafice,
ecuatii matematice etc.).

0,6

Ri

Studentul/absolventul
demonstreaza capacitatea de a
opera cu metodele adecvate de
informare/documentare/cunoaster
e si instruieste elevi, colegi,
studenti, alte persoane in maniera

stiintifica.

0,6

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul

general

Tnsusirea de catre studenti a cunostintelor privind structurile subsistemice din
corpul uman pornind de la structurile subcelulare, histologice ale organelor,
aparatelor, sistemelor in stransa legatura cu fiziologia lor si a pastrarii lor in conditii
fiziologice optime prin respectarea celor mai elementare reguli de igiena.

7.2. Obiectivele

specifice microscopice.

1. Dezvoltarea capacitatii de explorare/investigare a organismului uman si de
utilizare a mijloacelor si metodelor adecvate explorarii lui.
2. Recunoasterea diferitelor tipuri de celule si tesuturi umane in preparate

3. Realizarea de preparate citologice si histologice, observarea lor la microscop si
realizarea de desene ale acestora.

8. Continuturi

8.1. Curs®®

Metode de predare®®

Nr. ore

Curs 1 Introducere, obiectivele disciplinei.

- Scurt istoric;

- Structura, funcitiile si clasificarea generald a

tesuturilor la vertebrate;
- Histogeneza;

- Organizarea generala a corpului uman;
- Anatomia descriptiva si topografica;
- Metode clasice si moderne de studiu anatomic.

Prelegere
videoproiector;
sistematica;
didactica,
problematizarea; Dialogul interactiv | 2
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,
Zoom etc.).

asistata de
Expunerea
Demonstratia

Si

dezbaterea
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Curs 2 Sistemul tegumentar - tesutul epitelial

Generalitati;

Tipuri de epitelii;
Morfologia externa a pielii;
Stratificarea pielii;
Anexele cutanate.

Prelegere asistata de
videoproiector; Expunerea
sistematica; Demonstratia
didactic3, dezbaterea Si

problematizarea; Dialogul interactiv | 2
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

Zoom etc.).
Curs 3 Sistemul osos - tesuturile conjunctive
- Generalitati; . o
" . L . . Prelegere asistata de
- Celule conjunctive proprii si celule migratorii; . .
" L . videoproiector; Expunerea
- Compozitia chimica a substantei fundamentale, . o .
. . ) . . sistematica; Demonstratia
si caracterizarea fibrelor conjunctive colagene, . . o
didactica, dezbaterea Si

elastice si reticulare;

Clasificarea si rolul tesuturilor conjunctive;
Osteogeneza;

Morfologia si structura oaselor;

Alcatuirea scheletului uman, tipuri de oase,

problematizarea; Dialogul interactiv | 4
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

particularitati adaptive; Zoom etc).
- Scheletul corpului omenesc.
Curs 4 Sistemul muscular Prelegere asistata de
- Tesutul muscular localizare si clasificare; videoproiector; Expunerea
- Caracterizare comparativa, atat structurala cat sistematic3; Demonstratia
si ultrastructurald, a fibrei musculare striate didactica, dezbaterea Si

scheletice, miocardocitului si celulei musculare
netede;

Muschii corpului omenesc;

Morfologia si structura muschilor scheletici;

problematizarea; Dialogul interactiv | 2
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

- Anexele si parghiile sistemului locomotor. Zoom etc.).
Curs 5 Sistemul nervos somatic si vegetativ

- Introducere si generalitati;

- Definirea si organizarea sistemului nervos;

- Localizare, neurogeneza si structura generala Prelegere asistata de
(neuroni si celule gliale); videoproiector; Expunerea

- Descrierea barierelor permeabile in SNC; sistematica; Demonstratia

- Neuronul, tesutul nervos; didactica, dezbaterea Si

Maduva spinarii si nervii spinali;

Encefalul (morfologia si structura
mielencefalului, metencefalului, mezencefalului,
diencefalului, telencefalului);

problematizarea; Dialogul interactiv | 4
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

receptorii cutanati, chinestezici, gustativi,
olfactivi, vizuali, acustico-vestibulari, viscerali;

- Sistemul nervos periferic (nervii spinali si nervii Zoom etc.).
cranieni);
- Sistemul nervos vegetativ (simpatic si
parasimpatic);
Prelegere asistata de
. . i roiector; E ner
Curs 6 Structurile receptoare (Organele de simt) v!deop O.Ie? ° xpune e.a
. s ’ sistematica; Demonstratia
- Introducere si generalitati; . . T
; ’ didactica, dezbaterea si|2

problematizarea; Dialogul interactiv
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning

Str. Dr. lon Ratiu, Nr. 5-7
550012, Sibiu, Romania
stiinte.ulbsibiu.ro

Tel.: 440 269 21.66.42
Fax: +40 269 21.66.17
E-mail: stiinte@ulbsibiu.ro




UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

~&- — DIN SIBIU——- Facultatea de Stiinte
(Google Classroom, Google Meet,
Zoom etc.).
Curs 7 Sistemul digestiv
- Introducere si generalitati; . <
. . . Prelegere asistata de
- Morfologia si structura tractului digestiv; . , .
, o A R videoproiector; Expunerea
- Cavitatea bucala (cuprinzand dintii si glandele . i .
. sistematica; Demonstratia
salivare); \ o T
didactica, dezbaterea Si

Faringele, esofagul, stomacul, intestinul subtire
si intestinul gros, precum si caracteristicile
peretelui acestora;

Morfologia si structura glandelor anexe
(parotide, sublinguale, submandibulare,

problematizarea; Dialogul interactiv | 2
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

parotide, ficatul si pancreasul); Zoom etc).
- Splanhnopleura.
Prelegere asistata de
Curs 8 Sistemul respirator v?deopro.ief:tor; Expunerga
- Introducere si generalitati; S|.stem.atv|ca; Demonstrat,la.
didactica, dezbaterea Si

Morfologia si structura peretelui cailor
respiratorii (fose nazale, faringe, laringe, trahee,
bronhii);

Morfologia si structura plamanilor;

problematizarea; Dialogul interactiv | 2
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

Zoom etc.).
Curs 9 Sistemul circulator
- Intr re si generalitati; . <
N oducere si generalitati Prelegere asistata de
- Sangele; . .
. videoproiector; Expunerea
- Hematopoieza; . . .
. . . . sistematica; Demonstratia
- Analiza structurii tesuturilor si organelor . . T
didactica, dezbaterea Si

hematopoetice la adult;

Inima (morfologie, structura peretelui cardiac,
compartimentele cardiace, vascularizatia si
inervatia);

Morfologia si structura vaselor sanguine (artere,

problematizarea; Dialogul interactiv | 2
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

) ; Zoom etc.).
vene si capilare);
- Distributia principalelor vase de sange.
Curs 10 Sistemul limfoid
- Intr re si generalitati; Y
) Lim?:-uce © 91 generalitatt Prelegere asistata de
o o . | videoproiector; Expunerea
- Morfologia si structura vaselor limfoide (vene si . .. .
capilare); sistematica; Demonstratia
b ’ didactica, dezbaterea Si

Morfologia si structura organelor limfatice
primare (maduva osoasa si timusul);

Morfologia si structura organelor limfatice
secundare (ganglioni limfatici, splina si
formatiunile limfoide asociate cu mucoasele din

problematizarea; Dialogul interactiv | 2
cu studentii; Activitati desfasurate
pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,

maduva renala, nefronul, vascularizatia
rinichilor);

organele tubulare); Zoom etc.).
- Distributia principalelor vase limfatice.
Curs 11 Sistemul urinar Rrelegerg asistata de
. sy videoproiector; Expunerea
- Introducere si generalitati; : e .
. N . sistematica; Demonstratia
- Morfologia si structura rinichilor (cortexul si . . 2
’ ’ didactica, dezbaterea Si

problematizarea; Dialogul interactiv
cu studentii; Activitati desfasurate
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- Morfologia si structura cdilor urinare (uretere,
vezica urinara, uretra).

pe platforme de tip e-learning
(Google Classroom, Google Meet,
Zoom etc.).

tesuturilor musculare (striat, neted, cardiac).
Clasificarea muschilor. Forma si dimensiunea muschilor

Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator

Curs 12 Sistemul genital Prelegere asistata de
- Introducere si generalitati; videoproiector; Expunerea
- Morfologia si structura sistemului genital sistematica; Demonstratia
feminin: ovarele, caile genitale (trompele didactica, dezbaterea Si
uterine, uterul, vaginul), glandele anexe si problematizarea; Dialogul interactiv | 2
organele genitale externe; cu studentii; Activitati desfasurate
- Morfologia si structura sistemul genital pe platforme de tip e-learning
masculin: testiculele si caile spermatice (Google Classroom, Google Meet,
intratesticulare. Zoom etc.).
Total ore curs: 28
8.2.b. Laborator Metode de predare Nr. ore
. . . . Explicatie, demonstratie, 2

Act.1 Prepararea tesuturilor biologice pentru analiza piicas -

. o S . : L . reprezentare  graficd. Exercitiu.

microscopica. Tehnici histologice, histochimice si . o A g

. . . oy .| Videoproiectie. Mini-quiz/intrebari

imunohistochimice; managementul calitatii si sigurantei : .

N . . . o T ’ aplicate; activitate. preparare

in laboratorul de histologie animala; concepte de . - . .

. . e - histologica + utilizare instrumente

microscopie optica si electronica. g
digitale.

Act.2 Clasificarea, localizarea si recunoasterea Explicatie, demonstratie, 2

tesuturilor epiteliale. Tesuturile epiteliale de acoperire: reprezentare  grafica. Exercitiu.

simple si stratificate, pavimentoase, cubice si Videoproiectie. Observare la

prismatice. Tesuturile epiteliale secretoare: exocrine si microscop. Mini-quiz/intrebari

endocrine. Tesuturile epiteliale senzoriale. Structura aplicate; activitate.

tegumentului: sectiuni prin piele (ansamblu, detaliu -

epiderma), glande tegumentare (sudoripare, sebacee).

Firul de par, unghia.

Act.3 Observarea diferitelor tipuri de tesuturi Explicatie, demonstratie, 2

conjunctive. Clasificarea acestora dupa consistenta reprezentare  grafica. Exercitiu.

substantei fundamentale si proportia intre elementele Videoproiectie. Observare la
componente. Evidentierea si descrierea tesuturilor microscop. Mini-quiz/intrebari
conjunctive propriu-zise (moi), semidure (tesut aplicate; activitate.

cartilaginos hialin, elastic si fibros), dure (tesut osos

compact si spongios) si lichide (séangele).

Explicatie, demonstratie, 2

Act.4 Sistemul scheletic. Morfologia si structura rejprezent'are' graflca.. . E).(erCItIU'

. ’ Videoproiectie. Activitati pe

oaselor. Scheletul axial. . T P S
simulator online. Mini-quiz/intrebari
aplicate; activitate.

Explicatie, demonstratie, 2
reprezentare  grafica. Exercitiu.

Act.5 Scheletul apendicular. V'|deopr0|ect|.e ) .A.CtIVI.tatl be
simulator online. Mini-quiz/intrebari
aplicate; activitate + utilizare
instrumente digitale.

Act.6 Observarea diferitelor tipuri de tesuturi musculare. | Explicatie, demonstratie, 2

Clasificarea acestora. Evidentierea si descrierea reprezentare  grafica. Exercitiu.
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scheletici. Anexele muschilor scheletici. Parghiile
sistemului locomotor

online. Mini-quiz/intrebari aplicate;
activitate. Preparare histologica +
utilizare instrumente digitale.

Act.7 Sistemul nervos. Structura neuronilor, celulelor
gliale si nervoase. Clasificarea morfologica si
functionala a neuronilor si a nevrogliilor. Corelatii
clinice. Evidentierea structurii unor organe ale
sistemului nervos central.

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.
Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;
activitate

Act.8 Structuri receptoare. Clasificarea acestora in
functie de: excitantul specific (mecanoreceptori,
termoreceptori, fotoreceptori, chemoreceptori,
nociceptori) si localizare (exteroceptori, proprioceptori,
interoceptori). Evidentierea structurii ochiului.

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.
Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;

Act.9 Evidentierea morfologiei si structurii peretelui
tractului digestiv.

activitate + utilizare instrumente
digitale.

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.

Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;
activitate.

Act.10 Evidentierea morfologiei si structurii peretelui
cailor respiratorii si a plamanilor.

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.
Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;
activitate.

Act.11 Aparatul respirator: plaméanii, disectie si
observarea tesurului la microscop

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.
Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;
activitate.

Act.12 Sistemul circulator, arterial, venos, capilar.
Evidentierea morfologiei si structurii peretelui cardiac.

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.
Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;

Act.13 Sistemul limfatic. Evidentierea celulelor limfoide.
Evidentierea morfologiei si structurii organelor limfoide.

activitate + utilizare instrumente
digitale.

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.

Videoproiectie. Observare la
microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;
activitate.

Act.14 Evidentierea morfologiei si structurii rinichilor si a
cailor urinare. Evidentierea morfologiei si structurii
sistemului genital femel. Evidentierea morfologiei si
structurii sistemului genital mascul.

Explicatie, demonstratie,
reprezentare  grafica. Exercitiu.
Videoproiectie. Disectia. Observare
la microscop. Activitati pe simulator
online. Mini-quiz/intrebari aplicate;
activitate.
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Total ore seminar/laborator ‘ 28 ‘
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13th edition-Pearson, 2020

Woijciech Pawlina - Histology A Text and Atlas With Correlated Cell and Molecular
Biology 9th, 2023

Lap Ki Chan, Wojciech Pawlina - Teaching Anatomy_ A Practical Guide-Springer ,
2020

Beets Gordon J., Desaix P., Johnson E., et al., Anatomy and Physiology 2e, Rice
University, Houston, Texas 77005, 2022

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

Sandu, V.D., Pasca, C., Kis, E., 1999, Anatomia si igiena omului, Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca.

Zamfir Alexandra, 2000, Anatomia si igiena omului, Ed Alma Mater, Sibiu

Frank H. Netter MD - Netter Atlas of Human Anatomy - Classic Regional
Approach, 8th Ed.-Elsevier, 2023

Wojciech Pawlina, Michael H. Ross - Histology_ A Text and Atlas_ With
Correlated Cell and Molecular Biology-LWW Wolters Kluwer Health, 2019

Werner Kahle - Color atlas of human anatomy. 3-Thieme, 2023

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului’

Se realizeaza prin contacte periodice cu acestia in vederea analizei problemei.

11. Evaluare

i 21
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11-?1;Zr}?njleéldln Obs.
22.
e Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs™: %
11.4a practice insusite Teme de casa: % N
Examen / (cantitatea, Alte activitati®3: % 70% (minim )
Colocviu corectitudinea, L 80 %
Evaluare finala: )
acuratetea) (min. 5)
11.4b e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
Se-minar interventiilor sau dg. Iu.c.réri (referate, sinteze % (minim 5)
raspunsurilor stiintifice)
e Cunoasterea aparaturii, a | e Raspuns oral
11.4¢ modului de utilizare a . . o
Laborator instrumentelor specifice; |° Chestionar scris 30 % (minim 5)
evaluarea unor e Caiet de laborator, lucrari
instrumente sau realizari, experimentale, referate etc.
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prelucrarea si
interpretarea unor
rezultate

e Demonstratie practica

e Calitatea proiectului
11.4d Proiect | realizat, corectitudinea

documentatiei proiectului, L o
justificarea solutiilor alese | ® Evaluarea critica a unui proiect

e Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)

11.5 Standard minim de performant3?*
Insusirea notiunilor de baza din fiecare capitol studiat, obligatoriu promovarea examenelor de pe
parcurs si a examenului de laborator.

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregatirea academica a tuturor studentilor, acordand atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: |_11_|/]_09_|/|_2025_|
Data avizarii in Departament: |_17_|/]_09_| / |_2025_]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Lector dr. loan Tausan
Responsabil

. Conf.univ.dr. Voichita Gheoca
program de studii ’

Director Departament Lector dr. loan Tausan
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1 Licentd / Master
214 pentru licenta, 1-2 pentru master
31-8 pentru licenta, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatdméant
® Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativd
6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral: P=Asistatd partial;
N=Neasistata
" Este egal cu 14 saptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.
8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 Intre 7 si 14 ore
10 Intre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numaérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.). De asemenea, se
recomanda ca numarul orelor de studiu individual sé& fie cel putin egal cu cel al orelor de pregétire universitara formata din
ore didactice
13 Numérul de credit se calculeaza dupa formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X C; + NOApSpD X C4

Nr. G ,
r.credite TOCPSAP x Cy + TOApSAP X C, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Ccl/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straina 2,5 1,25

14 Se mentioneazi disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente
15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.
16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Rezultatele invétarii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)

18 Titluri de capitole si paragrafe

1% Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

2 Legatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

21 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu conditioneazé participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finala; N/A — nu se aplica

22 Se va preciza numarul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

23 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.
24 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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